
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Code de conduite et d’intégrité des parents 

PRÉAMBULE 

Le code de conduite des parents est complémentaire à la politique en matière de protection de 
l’intégrité et au code de conduite des parents de NAQ. Il vise à promouvoir des comportements 
exemplaires, à prévenir toute forme de violence et à protéger l’intégrité des personnes lors de la 
pratique de la natation artistique. 

Les parents et les tuteurs légaux jouent un rôle essentiel dans le développement global de leur 
enfant. Ils doivent reconnaître que la pratique de la natation artistique est avant tout un moyen 
d’apprentissage, d’expression et d’épanouissement. Leur attitude et leurs comportements 
influencent directement l’expérience de leur enfant, mais aussi celle des autres personnes 
impliquées.  

RÔLES ET RESPONSABILITÉS DES PARENTS 

Pour bien accompagner leur enfant, les parents et les tuteurs doivent: 

Respect, esprit sportif et comportement exemplaire 
●​ Promouvoir et adopter un comportement respectueux et bienveillant envers toutes les 

personnes impliquées (ex. : participants, personnel intervenant, arbitres, bénévoles); 
●​ Agir en tout temps avec courtoisie avec les entraîneurs, les dirigeant (e) s et les officiel (le) s; 
●​ Reconnaître les bonnes performances de leur enfant comme celles des participantes et des 

participants adverses; 
●​ Ne jamais tourner en ridicule un enfant parce qu’il a commis une faute. 

Bien-être, développement et plaisir de l’enfant 
●​ Soutenir le développement global de l’enfant, en priorisant son bien-être, son plaisir et son 

épanouissement; 
●​ Ne jamais oublier que leur enfant fait un sport pour son propre plaisir, pas pour celui de ses 

parents; 
●​ Juger objectivement les possibilités de leur enfant  et éviter toute pression ou attente 

irréaliste; 
●​ Encourager l’équilibre entre les activités de loisir et de sport et les autres sphères de vie (ex.: 

travail, études, vie familiale). 

Soutien éducatif et encadrement positif 
●​ Encourager leur enfant au respect de la charte de l’esprit sportif, de l’assiduité aux activités 

et de la rigueur durant les entraînements; 
●​ Aider leur enfant à chercher à améliorer ses habiletés et à développer son esprit sportif ou 

de camaraderie; 
●​ Valoriser le dépassement personnel et les attitudes positives plutôt que la seule 

performance;. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

Responsabilité, intégrité et communication 
●​ Accorder de l’importance aux situations problématiques rapportées par leur enfant   
●​ Signaler tout comportement abusif ou discriminatoire; 
●​ Utiliser les mécanismes et canaux de communication prévus par le club pour toute question, 

insatisfaction ou situation problématique. 
      

 

 


